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DESDE EL ASHRAM INTERNO MUNDIAL EN EL MES DE SEPTIEMBRE DE 1997

i

AUDITORIO SIGLO XX1, 5, 6 Y 7 DE SEPTIEMBRE

EL LIDERAZGO DE SI MISMO
“El que acepta la responsabilidad
sobre los demis es un lider.

El que acepta b responsabilidad
sobre su familta es un patriarca.
Ei que acepra la responsabilidad

sobre s; mismo es un sabro”

G. GUSTAVO TORO

SEXO, AMOR Y TRASCENDENCIA
“A tmagen y semejanza del Creador
somos tres seres distintos y un solo
Ser verdadero :

el Ser Mujer
el Ser Hombre
y el Ser Toral”

S.A. JOSE MARCELLI

RIQUEZA INTERNA Y BELLEZA ETERNA
“La Belleza fue creada por Dios. La Muger
debe de recrearfa en cada instante de su
vida. La rigueza interna es la fuente de I
belleza externa”

GP. ELSA AGUIRRE

LA LUZ DEL NATURISMO
“No hay nada sobrenatural. EI Narurismo
es una forma de vivir en forma natural, es
decir, naturalmente sano”

GP. SHAYA MICHAN
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" "La cencra permte descubrir el orden que manttene
Ia manifestacion de la Naturaleza. [a conciencia nos
permire asumir ese orden y trascender las limitaciones
de nuestra naturaleza”

G. CARLOS MICHAN

YOGA, LA CIENCIA DE LA PLENITUD
“Un séstema para adquirir la identidad
profunda de si mismo y para activar y
transtnutar la energia vital que eleva
esa identidad hacia niveles sutiles de
/2 propia vida”
S.CH. JOSE MICHAN

EL MAGNO EVENTO

El Getuls Manuel Fluerta, promotor profesional de artistas y de especticulos culturales -
organizo este evento. La parte creativa estuvo a cargo de los miembros de la REDGFU. La
respuesta del ptiblico superd a lo que se acostumbra en el ambiente cultural de México. Seis
equipos apoyaron a los conferenciantes. con dindmicas de Sripas, presentaciones artisticas,
relaciones publicas, publicidad y recursos técnicos. El trabajo se mmpuso por su calidad,

Una primera evaluacion panorimica del evento perfila un nuevo estio de trabajo humanista ¥
trascendental en la REDGFU y su ORDEN de Inicrados. Lo humanista se aprecié en la
presentacion de “stands” donde se exhibieron y se vendieron libros, complementos parz la
alimentacion, producros de herbolaria, artesania, teléfonos celulares, Software y comida ligera.
Lo trascendental estuvo en la originalidad y en la nitidez de las conferencias y de sus apoyos
de dinimicas de grupos, muisica y poesia. Se vio que esos soportes pueden ampliarse con
danza, pintura y escultura. También se hizo evidente que los Ashrams de la REDGFU
resultan ideales para realizarlos, como se ha podido apreciar en los recientes “Encuentros” de
Yoga y de Cosmobiologia en Raices, Nuevo Lecn, Cuautla, Morelos, y en el Ashram Interno
Mundial de Coatepec, en Veracruz. La parte trascendental seguird estando presente en la
disciplina cotidiana y en ef trabajo de los Colegios de Iniciacion Real,

Recuerdo que el Maestro, Don José Manuel Estrada, me dijo alguna vez : “Cuide que las cosas
no se agranden”. Sin embargo, vivimos en una época donde la comunicacion, negativa o
positiva, sufre de “inflacion”, lo mismo que la economia y hasta Iz Iniciacion Real es
alcanzada a veces por este fendmeno. La moderacion y la templanza parecen ahora timidez y
apocamiento. Por aquello de que “a la tierra que fueres has lo que vieres”, a menudo usamos
frases que llaman la arencion y crean el deseo de adquirir, de acuerdo con las normas basicas de
la publicidad. EI “Magno Eventa” que realizamos en este mes de septiembre, en la Ciudad de
Mexico, fue un buen evento que servird de base para una seric de eventos, nada mis.
Naturalmente, en el futuro tendrd que ser mejor. Solamente fite un comienzo que tendrd que
seguir intciindose cada vez con mayor extension y altura. El trabajo de los Iniciados, por
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ca estd termunado. Llegar a2 la cima de una montania sélo sirve para murar més de cerca las es-
trellas que algiin dfa rendremos que alcanzar.

El caso es que la magnitud del gran evento puso en actividad 2 mucha gente, y mucha gente
pudo comprobar qué tanta actividad es capaz de asumir con responsabilidad. Decia el Maes-
e De La Ferriere que “la conciencia avanza de conmocadn en conmocion” y el Maestro
Gurdjieff aseguraba que “la conciencia no puede desarrollarse inconscientemente”. Asi que la
conciencia estuvo de plicemes con este evento, Hubo quien descubrié que fa sencllez y la
honestidad son capaces de llegar al corazon del gran publico, y tambica, que el ego puede bri-
llar como un faro en una noche frente al mar, pero no basta para alumbrar el interior de Ia
torre del propio faro donde solamente hay soledad y vacio. Para decirlo sin retdrica : algunos,
que se consideraban pobres como Seres Hlumanos, descubrieron que eran ricos y algunos ricos
descubrieron su pobreza.

£l Maestro Don Gustavo Toro fue el primero, no de la tarde, pero si de [a maana, en un
dia viernes que es un dia de trabajo y de apuros de fin de semana, y se enfrentd con éxito al
vacio y lo llené con una buena cantidad de gente interesada en el liderazgo de si misma, y
sali¢ entusiasmada con /a faena y dispuesta para afrontar al toro por cuenta propia. En una
resefia de prensa se dijo que el Gurii Toro aseguré que las mujeres estin tomando cada vez en
escala mayor el liderazgo de multiples actividades y que eso estd enriquecrendo Ja calidad so-
cial y la dignidad humana y que el hombre tendrd que elévar sus metas para servir a la vida
mucho mis alli de la produccion y del consumo material, sin perder lo que la produccion y el
consumo matenial han aportado a nuestra cultura y civilizacion. Todo en funcion de un buen
gobierno de si mismo, de un liderazgo abierto al reto de lo infinito y consciente del agui y del
ahora del presente cotidiano y eterno.

El Maestro Carlos Michin, recién liberado de su prueba de Gurd, se lanz a explicar Ia Ciba-
lah durante cuatro horas y logré convencer a su numeroso publico, inclupendo a mi nfeta Xo-
chiguétzal que es antropdloga, intelectual y enemiga de las sectas espirituales. Naruralmente
que esas cuatro horas fueron producrb de muchas horas de investigacion, restimenes y material
audiovisual, ya que no es ficd llamar a las cosas y los seres por su verdadero nombre, como
propone, en el fondo, o en el trasfondo, Ia Cabalah. Yo no asist{ personalmente, pero me hu-
biera gustado enterarme como se puede entender lo de Ists y Ra en Hel, como “Pueblo Elegi-
do”, reflejado en los mundos Bryathico, Ashiatico Yetzirdtico y Atziliitico, fo que en Ia filo-
sofia Nihuatl se propone como Ometeot], Omecihuatl y Ometecuhdli, plasmados en los
Cuatro Soles por los que luchan Tezcatlipoca y Quetzalcdatl en los comrenzos del universo,
con sus trece crelos de arriba y sus trece cielos de abajo, sobre los cuales el doctor Enrique
Bonifaz Nurio dice, en sus libros de “Antigtiedades de México”, que provienen de Ia tradicidn
hebrea, - o viceversa, podria aducirse, pues es con palabras y simbolos notablemente diferentes
que los Seres FHlumanos siempre decimos lo mismo cuando se trata de explicar quienes somos,
de dénde venimos y hacia donde vamos. En suma, el Honorable Don Carlos Michin salié
airoso de su primer trabajo grande, después de su peregrinaje como Gurd.

Lo que me perdj, a medlias, fue el Taller sobre Belleza del Gag Pa Flsa Aguirre y de su equipo.
Digo, 2 medias, porque la acompaiié en algunas presentaciones para la Prensa y la television
que sirvieron para promover el evento. En una ocasidn me preguntaron, por amimar /a entre-
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vista por television, si el Yoga servia para algo, y yo aproveché para sefialar a la Sefiora Elsa y
decir : ! Claro que si, aqui tienen Ia prueba ! La conductora de la presentacion también apro-
vechG el giro de la conversacidn y exclamd : ! A ver, Elsa, muéstrale a nuestro piblico tu cintu-
ra ! Doria Elsa se puso de pié, con su uno setenta y tantos metros de altura, abrid su elegante
saco y se gand un aplauso, con los cincuenta y ocho o sesenta centimetros de circunferencia de
[a cintura, notablemente agrandados mis arriba y mis abajo. . .

El Taller del Gag Pa Shaya Michin fue en domingo y de marians, en un buen dia y una buena
hora para captar audiencia. A esa hora tenia yo que realizar el Ceremonial Cosmico en la Sede
Mundial de la REDGFU y no pude asistir, pero mucha gente me hizo comentarios sobre él.
La maporia coincidieron en que su discurso fue notablemente licido y aleccionador sobre 1a
vida natural y el naturismo como sistema de vida. Lo que resulto retterativo y poco natural,
fure [a insistencia en presentar “testimonios” en vivo de curaciones, con toda la carga emocronal
que esos actos implican.

El mismo domingo, por la tarde, fur al Taller del Sar Chellah José Michin. Lo senti ameno,
transparente y nostilgico, con uno que otro acento dramdtico, como en el caso de varias mufe-
tes pariendo que se vieron agrandadas en una pantalla de video de seis metros de altura, para
efemplificar ef asunto del Yoga para el parto sin dolor. Nos hizo recordar, a algunos, una
treintena de afios dedicados al Yoga en la GFU, ahora convertida en RED, y a los muchachos
de catorce a veinte afios que discutian sobre marksismo y espinritualismo y ahora son cincuen-
tones saludables y tranquilos. También nos hizo recordar las promociones para difundir el
Yoga en las escuelas prepararorias que, en ocastones, provacaban gritos desaforados : “!Deja
el Yoga y aptidanos para hacer {a revolucién!” “De acuerdo, - contestibamos - Vamos a hacer
la revolucion de la conciencia” “/ No, hay que hacer la revolucién armada y ya !” “:Porqué
tienen tanta prisa’ - msistiamos” “Porque tenemos quince afios p todavia no tenemos intereses
creados” - contestaban.

Tambrén recordé las presentaciones de “Yoga y Poesia”, con la inolvidable Ana Maria Mireles

J su grupo de poesia coral, con sus declamadores vestidos de negro, con cuellos blancos, con-
tra un telon negro, y a los jovenes que realizaban posturas de yoga sincronizadas con la poesia
en un ballet resaltado con luces doradas, rojas y azules. En fin, casi cuarenta afios de trabajo, en
los cuales se formaron los actuales Guriss.

¢ Y usted qué huzo en este Magno Evenro ?, me preguntaron. En realidad, muy poco, con-
testé. Los que hicieron un buen trabajo fueron los Hermanos de mi equipo. Cuando llegué al
auditorio todo estaba listo. Lo que no me gustd fue la misica que estaban tocando por los
alroparlanres mientras [a gente se acomodaba en sus butacas.

-Diles que pongan algo de Ray Lynch, - le pedi a un apudante.
£l hombre entablé un acalorado didlogo con los aparatos de intercomunicacion que levaba
ajustados en su cabeza y luego se acercd a mi:

~ Los de la cabina no tienen nada de Rajneesh
£n eso estibamos cuando of que alguien afinaba un saxofon

-Dile al del “Sax” que se lance
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M ayudante corrié hacia el nincén oscuro y el saxofon comenzo a emitir un ldnguido y
ondulanre lamenro. Un hombre avanzo sobre el escenario. Lo dejamos hacer y se escuchd la
prumera ovacion.

£l auditorio fue obscurecido y un reflector me tluminé mientras el Gag Pa  Francisco
Cervantes y [1 Geruls Teresa Boldii hacian mi presentacidn en términos sensatos ¥ nittdos.
Me lancé con el asunto del sexo y expliqué como la unidad primigenia se secciona y se dualiza
para generar la dindmica de la manifestacion del Ser en lz diversidad de la Naturaleza. Asi
resulté que el sexo es la causa de todo. Al finalizar el primer blogue del discurso. hice una
pausa reflexiva y el del Saxofon me “agarrd la onda” y toco con fervor sensual ¥y mistico
algunos compases. Yo continué el discurso y el “Sax” se diluyo en la oscuridad. En el blogue
del Amor hablé de la fuerza espiral centripeta del amor que concenrra las vibraciones y fas hace
particalas, y de las particulas que se agrupan y hacen itomos, moléculas, drganos y Seres
Humanos. Sobre la trascendencia hablé de la fuerza espiral centrifuga del riempo y de Ia
libertad que equilibran a la fuerza del amor y permiten el ascenso de la luz de la conciencia,
entendida como sintesis de las expertencias acumuladas por el alma. No se si alguten me
entendo, pero el Hermano del saxofdn entrc en accion y los aplausos fueron generosos.

Después de unos cien minutos de palabras invité al publico a tomar aire haciendo algunos
efercicios de respiracion para activar las energias, con bandhas al estido yoghi, en el drea del
vestibulo del auditorio. Una media docena de “monitores”, hombres y muyeres, le dieron
color a la dinimica. Al final, Jaime Orrega y Maricarmen, su esposa. se ofrecieron para hacer
posturas de Yoga en pareja y les tomé la palabra. Todo redondo.

El problema fue regresar al auditorio, pues una gran cantdad de gente circulaba entre los
“stands” con vendrmias y exhibiciones de todas clases, desde “tacos” hasta “software” ¥
reléfonos celulares. E] guardia, que las autoridades me habian designado para protegerme. me
abrid paso y mis dos damas, edecanes de protesion, lanzaron una mirada feroz a quienes se me
acercaban y conseguieron que yo volviera al escenario donde ya estaba suavizando el ambiente
el amigo del saxofon.

El asunto subié de calidad con las voces de Francisco y Teresa que declamaron algunos
poemas mios con buena entonacion, sobre asunros relacionados con el sexo, el amor y la
trascendencra. Para finaltzar, tuvimos una hora de preguntas y de respuestas ... de todo apo.
Entre las preguntas escritas encontré un comentania de alguien gue reclamaba : ‘; Qué diria
Sun, De La Ferriere o Estrada si los viera y los ayera a ustedes que ya se han olvidado de ellos
?” Bueno, pensé, tal vez dirian: “Estos no me estin viendo a mi, ni me estin viendo el dedo,
sino que ven lo que les estoy sefialando, - el Obelisco de Luxor -, el simbolo de Ia vida y de la
sabiduria” Bueno, a lo mejor si nos vieran y nos oyeran se retrian a carcajadas y eso seria un
buen premio para nosotros,

Thugg

j
SAT ARHAT José Marcelli.

Pueden sacar copias de este mensaje, si les interesa. Gracias por leerlo.




