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Cada instante que vivo
Se muere en el instante que lo vivo

Y nace en otra forma y se transforma

Para morir en otro instante.
La vida y la muerte

Son una serpiente que tiene dos cabezas

Y avanza reptando en el vacío

Y lo llena de luces y de sombras.
El Ser se inicia y se reinicia

En cada forma y en cada instante

Y se compara y se contrasta

Sin dejar de ser él mismo.
Todos los Seres son un solo Ser

Que vive en tres seres distintos

Sin dejar de ser un solo Ser

Que nace y muere en cada instante.
El místico lo escucha en el Silencio

El científico lo presiente en el vacío
Y el Iniciado lo vive y lo muere

En los latidos de su corazón.
        Sat Arhat José Marcelli
                  27 – II – 2008
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